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2022-2023年 度国際ロータリー会長
」ennrer E Jones(ジェニファージョーンズ)

「珈琲焙煎機とティーウォーマー」 坂 田瑞 来

プログラム・出席委員会

次期委員長 川 崎 直 人

令和 5年度上期のプログラムを報告致します。行事予定を確認頂き、各担

当でご準備の程、よろしくお願い致します。

私自身、伊予三島 RCに入会させて頂き3年目となりました。皆様とお酒
をご一緒させて頂く機会も増え、すっかり酒 (日本酒)のイメージが定着し

たかと存じますので、今日は酒の起源等についてお話させて頂こうと存じま

す。長野県富士見町にある井戸尻遺跡から出土した有孔鍔付土器には、内部

に山ぶどうの種子が残っていた事から酒造りに使われていた土器とされてい

ます。土器は縄文中期のものであり、紀元前 5千年頃のものと推定され、今

から7千年前の縄文人は酒を飲んでいたと考えられています。西暦 180年から280年頃の中国三
国志時代には委ノ屯の曹操孟徳により「酒に対して当に歌うべし。人生幾何ぞ 。例えば朝露の如し～」と

いう漢詩が詠まれており、その意から約 1800年 前の当時すでに憤りや憂いを忘却する為に酒が飲
まれていたことが窺えます。

一方、日本では西暦 712年に編纂された古事記の中で高天原を追放され出雲へ降りたスサノオノ
ミコトが八岐大蛇を退治する為に八塩折酒を八門に用意して飲ませ、大蛇が酉名町したところをやっつ

けた神話があります。酒に加え、酔つ払つて動けなくなる描写があることから、祖先や神仏と酒の関

係性が窺えます。 715年頃に編纂された播磨国風上記という文献中には、神様にお供えした米にカ
ビが生えて雨水にさらされ酒が醸造されたとの記述があり、これが日本酒のルーツと言われておりま

す。

酒は大別すると果実酒と穀物酒に分かれ、ぶどう等の果実には糖質が合まれており、これを酵母菌

が発酵する事で醸造されます。この過程を「単発酵」といいます。他方、米麦等の穀物には糖質が無い為、

合有するデンプンに糀 (カ ビ)を作用させて糖化し、さらに酵母菌が糖をアルコールと炭酸ガスに分
解 (醸造)することで酒造される三段階の過程となる事から「複発酵」と呼ばれます。日本酒製造用

の米は酒造好適米という酒米が使われますが、一般の飯米との違いは粒・心自の大きさであり、精米時

に磨きやすかったり、デンプン合有が多く米内部に隙間がある事で菌糸が伸びやすく糖化が促進されや

すくなっています。精米歩合が 7割以下で「本醸造」、6割以下が「吟醸」、5割以下まで磨かれると「大

吟醸」となります。全国で酒米が開発されていますが、普通の稲に比べ背が高く成長するので強風に弱

い等、栽培が難儀であり非常にコスト高です。酒米で一般的なのは「山田錦」や「五百万石」ですが、

私自身は新潟県新発田の「菊水」が好みです。岡山出張時に地酒として頂いた「雄町」も美味しかったです。

現代、洒には人と人をつなぐ潤滑油のような役割もありますが、古来より祭祀時にはお神酒として必ず

存在し、神様に供えるもの故に手抜きせず一生懸命に造られてきました。酒蔵には必ず神棚があり、蔵

に存在する常在菌に対しても感謝の念を持ちながら酒造されています。

第 3357回 例 会 記 録 令和 5年 6月 23日

開会 大西克弘 会長 渡邊吉和ゴルフ部幹事～

6月 25日 (日 曜日)は滝の宮カントリークラブ
に於いて伊予三島RC幹事杯ゴルフコンペです。
大勢参加予定をしていただきありがとうございま

す。参加される皆さん、優勝めざして頑張りましょ

う H優勝された方はニコニコをよろしくお願い致
します。今回の幹事杯コンペで渡邊はゴルフ部幹

事の大役を卒業致します。7月 からは佐藤さんがゴ

ルフ部幹事に就任致しますので皆さんよろしくお

願い致します。

会長の時間

幹事報告
。例会変更通知

(新居浜)

日時 7月 6日 (木 )→ 5日 (水 )に変更

例会行事

プログラム・出席委員会

(次期プログラム発表 )

桂 高司 副委員長
川崎直人 次期委員長

ニコニコ紹介

山中泰典R財団委員長～
先日のボッチャ体験会、お手伝いしていただき

ましてありがとうございました。おかげさまで参

加した方皆さんに喜んでいただきました。

来年は、補助金も出て大きな大会を企画しており

ますので、みなさんどうぞ宜しくお願い致します。

7月 7日 プログラム予定

会長幹事就任挨拶

運営方針発表

活動方針発表 (1)
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出席報告

出席会員 (37名 中)
出席率

第 3855回 修正出席率

31 名
83.78 %
91.89 %
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例 会 金曜日 12:10～ 13¬ 0
■会長/大西克弘  ■幹事/伊藤誠史

四国中央商工会議所 内

TEL(0896)58-3530
FAX(0896)58-6294

■会報委員長/藤田浩晃
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